
第６期　横浜市市民後見人養成課程カリキュラム

日時・会場 方法
履修時
間（h）

実地研修

実地研修

9時00分～
9時30分

0.5

9時30分～
10時30分

1

10時30分～
11時00分

0.5

9時00分～
11時00分

2

11時10分～
12時10分

1

13時00分～
14時00分

1

14時00分～
17時00分

3

9時00分～
10時30分

1.5

10時30分～
12時00分

1.5

13時00分～
14時00分

1

14時00分～
15時00分

1

15時00分～
17時00分

2

9時00分～
10時30分

1.5

10時30分～
12時00分

1.5

13時00分～
15時00分

2

15時00分～
16時00分

1認知症のある方への支援について（当事者含む）

2022/10/28（金）
901.902

⑬介護保険制度等高齢者施策

①介護保険制度概要
②介護保険サービスと後見業務の関係
③介護保険以外の福祉サービス
④高齢者虐待防止法

オンデマンド
（会場視聴同
日可）

⑭障害者施策
①障害者制度の概要
②障害者虐待防止法
③障害者差別解消法

⑮認知症の理解
①認知症の知識
②基本的な接し方
③地域で生活するためにできること 集合

⑯当事者理解Ⅰ

⑩地域福祉概論Ⅱ②

地域を取り巻く関係機関と役割
ア.地域ケアプラザ
イ.区高齢・障害支援課　（区の事業説明、SW・CWの役割と業務内容につ
いて、区長申立てについて）

⑪地域福祉概論Ⅲ 地域福祉と市民後見人　（市民後見SN説明含む）

⑫後見業務の理解Ⅰ
（「法務局について」含む）

市民後見ハンドブックの説明

①家族法の基礎知識（親族・婚姻、相続・遺言）
②財産法の基礎知識

2022/10/17（月）
８AB

⑧地域福祉概論Ⅰ 地域福祉の理解

オンデマンド
（会場視聴同
日可）

⑨地域福祉概論Ⅱ①
①地域を取り巻く関係機関と役割
（ア.民生委員・児童委員、イ.区社会福祉協議会）
②日常生活自立支援事業の概要

2022/9/29（木）
８AB

④倫理（人権・心構え・権利擁護）
①人権、権利擁護
②市民後見人としての心構え

集合

⑤成年後見制度の利用促進

①横浜市の後見実施機関
②成年後見制度利用支援事業
③成年後見制度利用促進基本計画
④区福祉行政の理解　（サポートネットの役割　含む）

⑥成年後見制度等の基礎知識

①成年後見制度の目的
②制度内容（法定・任意）
③財産管理
④身上保護

オンデマンド
（会場視聴同
日可）

⑦民法の基礎知識

2022/9/12（月）
AM　８AB

①オリエンテーション
○今後のスケジュール
〇受講評価基準

集合②市民後見人概論Ⅰ
①横浜市における市民後見人
②市民後見人の役割
③今後期待する市民後見人像

③市民後見人概論Ⅱ 市民後見人バンク登録者の活動の実際

養成課程科目名 養成課程内容

10月下旬～1月末

①区社協の取り組み
①区社協の概要
②地区社協やボランティアグループなどの活動内容や役割

①サポートネット参加 ①市民後見サポートネットへの参加

【前期】



9時00分～
10時30分

1.5

13時00分～
14時30分

1.5

2022/11/25（金）
901.902

- 面談 -

日時 方法
履修時
間（h）

10時00分～
10時30分

0.5

10時30分～
12時00分

1.5

13時00分～
17時00分

集合 4

9時00分～
11時00分

2

11時10分～
12時10分

1

9時00分～
13時00分

集合 4

14時00分～
17時00分

集合 3

2023/２/10（金）
901

2023/２/13（月）
903・904
（いずれか）

― 個人面接 -

2023/3/17（月）
8AB

10時00分～
12時00分

集合 -

修了者選考面接 ―

修了式・ガイダンス ―

4
②健康保険制度の概要
③高額医療・福祉サービス等負担助成手続き
④年金制度の概要

2023/２/６（月）
８AB

㉗コミュニケーション技術Ⅱ
①意思決定支援・本人意思のアドボカシー
②ケースカンファレンス参加・関係機関

㉘市民後見人総論 まとめ

生活保護制度の概要

13時00分～
17時00分

㉖関連制度

①市民税・県民税申告等の基礎

オンデマンド
（会場視聴同
日可）

㉒後見業務の理解Ⅱ 後見事務計画・報告・財産目録の作成について

㉓コミュニケーション技術Ⅰ
①自己覚知
②傾聴と共感

2023/1/19（木）
901.902

㉔消費者保護 消費者保護について

オンデマンド
（会場視聴同
日可）

㉕生活保護の理解

前期振り返り
後見人等の自己覚知
（各自の前期振り返りと後期の目標を確認）

養成課程科目名 養成課程内容

2023/１/６（金）
８AB

㉑家庭裁判所について 家庭裁判所について

1.5

⑲知的障害者の理解
①知的障害の知識
②基本的な接し方
③地域で生活するためにできること

14時30分～
16時00分

⑳当事者理解Ⅲ 知的障害のある方の支援について（支援者/当事者） 1.5

2022/11/14（月）
８AB

⑰精神障害者の理解
①精神障害の知識
②基本的な接し方
③地域で生活するためにできること

集合

10時30分～
12時00分

⑱当事者理解Ⅱ 精神障害のある方の支援について（支援者/当事者）

【後期】


