
　　　　　　※令和６年６～８月実施。表中の時間数は目安です。

【市民後見人概論】　市民後見人として求められる職務・役割を理解する。

【成年後見制度概論１】　成年後見制度の基礎知識や成年後見人としての倫理観を理解する。

【成年後見制度概論２】　成年後見制度の基礎知識や関連機関等を理解する。

【成年後見制度に関連する法律】　民法に関する基礎知識を持つ。

４日目
６/25(火)

(会場)
902

【障害者関係諸制度と障害の理解Ⅰ】　障害者に関する諸制度や障害について学び、当事者の支援について理解す
る。

14時40分～
16時20分 ⑬当事者理解

知的障害のある方の支援について（支援者/当事
者）

1.5

13時00分～
14時30分

⑫知的障害者
の理解

※７/２(火)配信

知的障害の知識
基本的な接し方
地域で生活するためにできること

1.5

9時50分～
12時00分 ⑪障害者施策

①障害者制度の概要
②障害者権利条約
③障害者差別解消法
④障害者虐待防止法

2

13時10分～
15時10分

⑨認知症の理解
※6/27(木)配信

認知症の知識
基本的な接し方
地域で生活するためにできること

2

15時20分～16
時20分 ⑩当事者理解 認知症のある方への支援について 1

３日目
６/20(木)

(会場)
904

【高齢者関係諸制度と認知症の理解】
高齢者に関する諸制度や認知症について学び、当事者の支援について理解する。

9時30分～
12時05分

⑧介護保険制度等
高齢者施策

①介護保険制度概要
②介護保険サービスと後見業務の関係
③介護保険以外の福祉サービス
④高齢者虐待防止法

2.5

14時10分～
16時10分 ⑦民法の基礎知識

家族法の基礎知識
（親族・婚姻、相続・遺言）
財産法の基礎知識

2

２日目
６/13(木)

(会場)
904

13時00分～
14時00分

⑥成年後見制度の
利用促進

横浜市の後見実施機関
成年後見制度利用支援事業
成年後見制度利用促進基本計画
区福祉行政の理解
（サポートネットの役割　含む）

1

14時55分～
16時55分

⑤倫理（人権、
心構え、権利擁護）

人権、権利擁護
市民後見人としての心構え

2

12時45分～
14時45分

④成年後見制度等の
基礎知識

成年後見制度の目的
制度内容（法定・任意）
財産管理
身上保護

2

成年後見入門講座（第７期横浜市市民後見人養成課程　基礎編）　カリキュラム

配信日/会場視聴時間割 科目名 内容 時間数

11時10分～
11時40分 ③市民後見人概論Ⅱ 市民後見人バンク登録者の活動の実際 0.5１日目

６/６(木)
(会場)
904

９時30分～
10時00分

①オリエン
テーション

今後のスケジュール
養成課程について

0.5

10時05分～
11時05分

②市民後見人
概論Ⅰ

横浜市における市民後見人
市民後見人の役割
今後期待する市民後見人像

1

横浜生活あんしんセンター



【関連制度】　市民後見人活動に関係する制度・機関の基礎知識を持つ。

【地域福祉概論】　地域福祉の概論を理解し、「地域福祉の一翼を担う」活動を目指す。

【実務編に向けて】　

16時25分～
16時55分 ⑳実務編に向けて 実務編に向けて 0.5

14時40分～
16時10分 ⑲当事者理解

精神障害のある方の支援について（支援者/当事
者）

1.5

７日目
７/16(火)

(会場)
904

【障害者関係諸制度と障害の理解Ⅱ】　障害者に関する諸制度や障害について学び、当事者の支援について理解す
る。

13時00分～
14時30分

⑱精神障害者
の理解

精神障害の知識
基本的な接し方
地域で生活するためにできること

1.5

⑦市県民税申告等の基礎 1

６日目
７/11(木)

(会場)
904

10時00分～
12時00分 ⑮地域福祉概論Ⅰ

地域福祉の理解
地域共生社会について

2

13時00分～
15時40分 ⑯地域福祉概論Ⅱ

①地域を取り巻く関係機関と役割
（ア.民生委員・児童委員、イ.区社会福祉協議会）
②日常生活自立支援事業の概要

2.5

地域を取り巻く関係機関と役割
ア.地域ケアプラザ
イ.区高齢・障害支援課
（区の事業説明、SW・CWの役割と業務内容につ
いて、区長申立てについて）

15時50分～
16時50分 ⑰地域福祉概論Ⅲ

地域福祉と市民後見人
（市民後見サポートネットの説明　含む）

1

５日目
７/４(木)

(会場)
904

９時20分～
12時00分

⑭関連制度

①生活保護制度の概要
②生活困窮者自立支援制度の概要

1

③健康保険制度の概要
④高額医療・福祉サービス等負担助成手続き

1.5

13時00分～
16時50分

⑤年金制度の概要 1

⑥消費者保護 1.5

動画のURLや講義資料等、講義データは下記フォルダからご覧ください。
公開期間：令和8年3月まで

【入門講座フォルダ】（OneDrive）
　URL：　https://bit.ly/3Z1KOYn
　パスワード：　nyuumon7
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