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	令和８年度　第2回市民向け終活セミナー
	終活のはじめの一歩 ～高齢者の住まい編～
	９/29 (火)
	14:00 ～ 16:00
	参加費

	無料
	横浜市健康福祉総合センター  ９階 904会議室　(横浜市中区桜木町1‐1)
	場所
	横浜市在住で終活に関心のある方、 そのご家族（定員20名）
	対象

	公益社団法人 横浜市福祉事業経営者会 高齢者施設・住まいの相談センター
	横浜市の高齢者施設・住まいに関する相談窓口として、 専門の相談員による個別相談や情報提供を行っています。
	講師
	内 容
	・ 高齢者向け施設の特徴や費用について ・ 特別養護老人ホームの入所までの流れ ・ 将来にむけて備えておきたいこと   ※その他、担当職員から終活に関するご案内を行います。

	申込方法
	下記連絡先まで電話またメールでお申込みください。 参加希望者の「氏名」「電話番号」をお伝えください。 　　　　　申込締切：2026年９月25日（金）


	045-201-2045
	主催 / 横浜生活あんしんセンター 　　　　あんしん終活相談センター



