
 

【荏田地域ケアプラザを使用している事業】 

 

 

広報紙 

令和４年５月 20 日発行１０６号 

新職員紹介！ 
みなさん、どうぞよろしくお願いします 

 

 

 

 
 

 

日時：７月 25日（月） 

１３：３０～１４：４５  

対 象：関心のある方どなたでも 
定 員：１５名  
場 所：荏田地域ケアプラザ 

2階 多目的ホール 
持 物：上履き、外履きを入れる袋 

マスク（着用） 
参加費：無料 

子ども世代のひきこもりなど、高齢の親の介護をきっかけ
にさまざまな心配事が顕在化してきます。その背景には、さ
まざまな要因があり、支援の長期化や重層的な支援の必
要性があります。この講座をきっかけにひきこもりの理解を
深めていきましょう。 
 

 

 

高齢者の食生活について 
高齢者に起こりがちな低栄養、 

食べる機能の低下について 

知っておこう 

支援の専門家から聞く 

８０代の親とひきこもる５０代の子どもの
理解について 

 

日 時：令和４年７月２７日（水）  
１３時３０分～１５時３０分 

場 所：アートフォーラムあざみ野セミナールーム 
講 師：特定非営利活動法人  

遊悠楽舎 代表 明石紀久男氏 
対 象：関心のある方、支援者など 
定 員：４０名（応募多数の場合は調整いたします。） 

参加費：無料 
 

 

介護者のつどい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

未就園児親子対象 

時間内自由に入退出できる子育てフリースペー

スです。（14 時頃、絵本の読み聞かせもあるよ） 

 

日時：６月 2４日(金)9:30～11:30 

７月 2２日(金)9：30～11：30 

申込： 不要   参加費： 無料 

※定員の関係で入室を断ることもございます 

未就園児親子対象 

子供を遊ばせながら、相談もできます。  

日時： 毎週水曜日 9：30～11：00 

申込： 不要   参加費： 無料 

高齢者対象 

6 月【梅雨の季節に負けないで！☂】 

7 月【「地域包括支援ｾﾝﾀｰから皆さんへ」】 

日時：６月 1７日（金）、７月１５日（金） 

13：30～14：45 

申込： 要  参加費：１００円（コロナ期間中） 

※ 初めての方は、事前申し込みが必要です。 

内容は変更になることがございます。 

どなたでも 

ガーデニングは癒しの効果抜群！初心者も大歓

迎。講師によるレクチャーもあります。 

日時：6 月 8 日(水)・７月 1３日（水） 

13:00～１６：３０ 

申込： 要   参加費： ２００円 

 

令和４年6 月 ・ 7 月行事予定 
  【荏田地域ケアプラザ主催事業】 

 

問い合わせ・講座申込先 

住 所： 青葉区荏田町 494-7 

電 話： 045-911-8001 

FAX： 045-911-8121 

どなたでも 

水彩・色鉛筆画・パステル画など、ご自身の好きな

絵を描くサークルです。（油彩・日本画は除く） 

道具は各自でご持参ください。  

日時：毎月第３木曜日 13:00～16:00 

申込： 要   参加費：500 円 

 

どなたでも 

囲碁を対局するフリースペースです。 

 日時：６月 4・11・１８日、 

７月２・９・１６日(土）9:00～11：30 

申込： 不要   参加費：無料 

 

休館日は 

６/１９(日)、７/１７(日)です 

 

 

 

常 夜 燈

 

 

荏田地域ケアプラザ 
 

サブコーディネーター 
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 要介護・要支援に認定された方に、送迎・健康チェック・昼食・入浴等のサービス

を提供します。 

荏田デイサービスで過ごす時間が充実した時間になるよう、経験豊富なスタッフ

たちがお手伝いいたします。 

デイサービスへのご要望等、いつでもお気軽にお話しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定員 

16名 

 

できるかぎり住み慣れた地域で自立した日常

生活が送れるよう要介護認定を受けた方に必要

な介護保険サービスの計画（ケアプラン）を作

成しご自宅での生活を支援してまいります。 

現在ケアマネジャー４名が在籍しています。 

介護保険についてご相談があればお気軽にご

相談ください。 


