
 

回 日  程 内   容 講師・助言者 

１ 
12 月 5 日(月) 

１０：００～１１：0０ 

・子どもの突然の病気やケガ 

 発熱やけいれん、窒息時の対応等 

・港南消防署 救急担当係長

（救急救命士） 

2 
12 月 9 日(金) 

１０：００～１１：3０ 

・１歳児の発達と生活リズム 

 親子遊びの紹介 

・最近の子育て事情 等 

・大久保保育園保育士 

参加費 

無料！ 

 

   

 

 

問い合わせ：東永谷地域ケアプラザ             担当：谷川・新井 
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