
 

仕事、家事、育児と毎日がんばっている子育て中の皆さん、お子さんを連れ

て「ほっとたいむサロン」へいらっしゃいませんか？ 

ボランティアグループ「ひよこサポーターズ」の皆さんが、広々としたお部

屋でお子さんと遊んでくださいます。少しの間お子さんとはなれ、館内でお

一人の時間を過ごしたり、オープンスペースでお友達とおしゃべりしたり

ご自分のための「ほっとたいむ」をご自由にお過ごしください♪ 

 

問合せ:東永谷地域ケアプラザ ☎045-826-1097 担当：杉本・笠原 

日時：令和６年１２月１７日（火） 

   10：00～12：00 

場所：東永谷地域ケアプラザ２F 多目的ホール 

対象：０歳～未就学児とその家族 
★お好きな時間にお越しください! 入退室自由です!  

★定員（１０名）を超えた場合は、お待ちいただくことがございます。予めご了承ください。 

飲み物のみOKです。写真撮影はご遠慮下さい。 

※突発的な理由で中止になることがあります。 

「ひよこサポーターズ」のご紹介！ 
 

東永谷地域ケアプラザで春と秋の年２回開催している    

１歳児とそのお子さんを育てている保護者向けの 

親子学級「ひよこ・くらぶ」のために結成された 

子育て支援ボランティアグループです。 

子育て、孫育てを経験した子育て中のママ達の 

心強いサポーター。「ママ達の心の杖」として 

地域で子育て中の皆様を強力にサポート！ ▲ひよこサポーターズの皆さん 


