
ほっとたいむサロンほっとたいむサロン

10時から12時10時から12時

12.16

10

 当日お越しください。ご予約不要・保育無料
吸収冷温水機等更新工事のため下記期間中空調
（冷暖房）が使用できません。R7 11月から12月　
ご不便ご迷惑おかけしますが、ご理解頂ますよう
よろしくお願いいたします。

名募集人数

ご予約不要・保育無料ご予約不要・保育無料

子育
て中のママ・パパのための  子育
て中のママ・パパのための 

水分補給できるもの

その他、お子さんのお世話
に必要なもの

東永谷地域ケアプラザ　☎045-826 -1097

参加方法

持ちもの

仕事、家事、育児と毎日がんばって子育て中の皆さん、

お子さんを連れて「ほっとたいむサロン」へいらっしゃい

ませんか？ボランティアグループ「ひよこサポーターズ」

の皆さんが、広々としたお部屋でお子さんと遊んでくださ

います。少しの間お子さんとはなれて、館内でおしゃべり

したり、ご自分のための「ほっとたいむ」をお過ごしくだ

さい♪

2025.2025.
火曜日火曜日

ひよこサポーターズの紹介ひよこサポーターズの紹介

東永谷地域ケアプラザで春と秋の年２回
開催している１歳児とそのお子さんを育
てている保護者向けの親子学級「ひよ
こ・くらぶ」のために結成された子育て
支援ボランティアグループです。

担当　杉本・笠原

工事お知らせ

（先着順）定員を越えた
場合はお待ちいただくこ
とがございます。入退室
自由です。


