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９/7 ⼟⼟

パパと０才〜2才くらいまでのお⼦様 ※ママも参加可対象対象

10組（事前申し込み制先着順）※単発の申込み可

１/18 ⼟⼟
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援援

葛が⾕地域ケアプラザ（住所：横浜市都筑区葛が⾕16-３）会場会場

11/30 ⼟⼟

お申込み
お待ちしています！

申込⽤⼆次元コード▼

定員定員

イライラしない⼦育て�＆
夫婦のパートナーシップ

座座

【問い合わせ先】
 社会福祉法⼈ 横浜市社会福祉協議会
葛が⾕地域ケアプラザ 045-943-5951（担当：⼭⼝）

応応
育育
児児

時間：10:00〜11：30

はじめの⼀歩�＆
体を使った遊び

＼第１回／ ＼第３回／
⼦どもにウケる！

絵本の読み聞かせ�＆�
「仕事�ｘ�⼦育て」両⽴⽅法

＼第２回／

こんなこ
と

あったよ
！

こんな時どうしてる？

時間：10:30〜12：00 時間：10:00〜11：30
講師：津之浦�徹�⽒
(全⽇本育児普及協会認定講師)

講師：⼭本 博之�⽒
(全⽇本育児普及協会認定講師)

講師：⼭本 博之�⽒
(全⽇本育児普及協会認定講師)

令和６年度

持ち物持ち物 お⼦様がお気に⼊りの絵本・おもちゃ等、
⼤⼈と⼦どもの⽔分補給⽤の飲み物

パ
パ
も
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し
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う
！

参加費無料

※システム上受付完了メールは、
すぐに届きませんのでご了承ください。


