
麦麦ハッピーくらぶ

いれたての美味しいコーヒー

ご用意しています。

お友だちや話し相手を作りたい方、軽い運動を楽しみたい方

最近外出の機会が減ったり家にいることが多くなった方

毎月 第３木曜日

１３：００～１４：３０

＊対象：おおむね６５歳以上の方

＊内容：軽い運動、毎月変わるお楽しみ企画、朗読

いれたてのコーヒーを飲みながらのおしゃべりタイムなど

＊参加費：100円（飲み物代等） ・当日受付でお支払いください。

〇館内の感染対策に御協力をお願いします。

〇天候・災害等により連絡なく中止させて頂く場合があります。

〇年間予定表は裏面をご覧ください。



 

 麦麦ハッピーくらぶ 
令和７年４月～令和８年３月の予定 

  毎月 第３木曜日 

４月１７日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

５月１５日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

６月１９日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

７月１７日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

８月２１日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

９月１８日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

１０月１６日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

１１月２０日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

１２月１８日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

１月１５日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

２月１９日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

３月１９日 木曜日 １３：００～１４：３０ 

令和 8年 

 


