
あると便利☆ ちょっと楽しい♪

スマホアプリ入門講座

開催日時：11月24日（木）
【第一部】スマホアプリ入門講座 13：30~14：30
【第二部】スマホ個別質問会 14：30~15：30※

開催場所：地域ケアプラザ（長津田・十日市場・東本郷）
もしくはオンラインによる参加（Zoom）

≪第二部の注意事項≫※ご参加いただけるのは長津田地域ケアプラザ会場のみです。
他地域ケアプラザ会場やオンラインの方はご参加いただけません。

※スマホの貸出はありません。ご自身のスマホをご持参ください。
(iPhone Android どちらでも可）。

対象者 ：緑区内在住で６０歳以上の方誰でも（先着順）
定 員 ：各ケアプラザ・オンラインでそれぞれ１５名ずつ
参加費 ：無 料

ICT活用普及グループ「今からスマホ」* が、

日常生活で “便利“ ”楽しい” スマホアプリ を紹介します。

初心者向けです！スマホを持っていない方 も大歓迎！

オンライン参加 もできます。お気軽にご参加ください。
内 容

申込み期間: 10月15日(土) ~ 11月15日(火) 9：00~17：00

会場参加希望の方：参加したい会場で直接、または電話でお申込み
オンライン参加希望の方：お申込みフォームにて申込み

※サブ会場は、メイン会場と別ケアプラザの会場をオンラインでつないだものを指します。

申 込 方 法

主催：長津田地域ケアプラザ・長津田地区社会福祉協議会「今からスマホ」 共催：十日市場地域ケアプラザ・東本郷地域ケアプラザ

* 「今からスマホ」は、スマホなどの新しい情報ツールの知識を一緒に学びながら地域に普及しようと発足したボランティアグループです。
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長津田地域ケアプラザ ☎ ０４５－９８１－７７５５

サ
ブ

会
場※

東本郷地域ケアプラザ ☎ ０４５－４７１－０６６１

十日市場地域ケアプラザ ☎ ０４５－９８５－６３２１

▼オンライン参加の
お申し込みはコチラ

長津田地域
ケアプラザ
会場は工事
のため暖房
が使えませ
ん。防寒を
して、ご参
加ください。

カメラ
拡大鏡
地図 など



※ 皆様に安心してご参加いただけるよう、マスク着用の上、ソーシャルディスタンス確保にご協力ください。
※ コロナ禍のため、内容や参加条件等が変更または開催中止となる場合があります。
※ ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。

サブ会場２
十日市場地域ケアプラザ

（緑図書館2階）

住所
連絡先

十日市場町825-1
045-985-6321

サブ会場１
東本郷地域ケアプラザ

住所
連絡先

東本郷5-5-6
045-471-0661

メイン会場
長津田地域ケアプラザ

住所
連絡先

長津田2-11-2
045-981-7755

会場案内図 メイン会場は工事のため
暖房が使えません。
防寒をしてご参加ください。


