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	ヤクルト健康教室
	６月29日（月） 13:30～14:30
	会場：都筑センター２階　大会議室 対象：横浜市内在住60歳以上の方32人 持ち物：横浜市老人福祉センター利用証 　　　　または本人確認証・筆記用具 申込：6月11日～17日　二次元コード 　　　申込多数の場合は抽選
	協力：神奈川東部ヤクルト販売株式会社
	おなかマスター（ヤクルト社員）による おなかのお話とおなか体操
	問合せ：都筑センター（老人福祉センター 横浜市つづき緑寿荘） 電　話：045-941-8380
	※お預かりした個人情報は、本事業以外で使用いたしません。 ※個人情報の取扱いについては、横浜市社会福祉協議会「個人情報保護に関する方針」に基づいて、適切にその管理をします。






