
 

随時見学行っています！！                                         
お気軽にお問い合わせください        障害児者地域訓練会 

  さ つ き 会 

                 入 会 募 集 

                                                 

訓練会活動について 

 

心身の発達の遅れや障害のあるお子さまたちのために、保

護者が主体となり様々な体験や学習を通して成長を促す

ことを目指す、横浜市独自の取り組みです。 

地域にお住いのボランティアさんたちと横浜市からの助成

金によって支えられています。『さつき会』には未就園児～

高校生以上といった幅広い年齢の方たちが参加しており、

先輩ママさんたちに子育てや就園・就学・進路・就職の相談

をすることもできます。 

 

部会について 

 

☆ 幼児保育部会・・・（未就園児） 

☆ 就学部会・・・（未就学児） 

☆ 学校部会・・・（小学生） 

☆ 青年部会・・・（中学生・高校生） 

 

会費 

 

① さつき会 本部会計    

・入会金 3，000 円/年 

   ・ 年会費 4，800 円（400 円×12 カ月） 

② さつき会幼児保育部会計  

・ 部費 4，000 円/月 

★ さつき会幼児保育部 

  さつき会幼児保育部は、グループ活動を通じてお子

さまの身辺自立・体力づくり・社会性や母子分離の促

進を目標に楽しく活動しています。子育ての先輩ボラ

ンティアさんたちの丁寧な指導により、安心して参加 

することができます。また、同じような悩みを持つ仲間

たちとの関りや情報の共有で、心のよりどころとなる心

地よい居場所です。 

 

活動場所 磯子区障害者地域活動ホーム プレイルーム 

活動日時 毎週月・金 10：00～13：30（祝日はお休み） 

※GW・夏季・冬季に 1～2週間お休みがあります。 

活動内容 手遊び・課題遊び・お弁当・歯磨きなど、お友だ

ちと一緒に行うことでお子さまの「自分もやっ

てみたい」「最後までやりきってみよう」という気

持ちを刺激します。季節のイベント・遠足（年 3

回）、クリスマス会なども行っています。 

 

問い合わせ先・主な活動場所 

 

磯子区障害者地域活動ホーム 

磯子区磯子 2-29-51 TEL：045-751-7055 

JR 磯子駅下車 東口より徒歩 10 分 

横浜市市営バス 85 系統（南部水再生センター前行き） 

「活動ホーム前」バス停より徒歩 1 分 



さつき会とは 

「共に過ごし成長し、共に喜び支え合う」 

わたしたちさつき会は、昭和 47 年子どもの発達に心配を持つ親が、「仲間が欲しい」「早期療育の場が欲しい」という願いか

ら協力者の力を借りて、親の自主活動として市内でも早期に乳幼児の訓練会として発足しました。 

居住エリアは磯子区および近隣が対象で、2 歳～成人までと年齢層も幅広くなりました。現在、24 名の親子が在籍しており、

専門の先生や多くのボランティアの方々の協力を得て、楽しく活動しています。 

 

さつき会が大切にしていること 

 

    発達に心配を持つ親同士でなければ理解し合えない悩みや問題を共有し、癒し合い、喜び合える 

心地よい場であること。 

 

親の自主的な勉強会や研修会の中で、幅広く社会資源を活用する方法を学び、その情報をお互い

に共有し合える学びの場と成長の場であること。 

 

子どもたちの生活が、より豊かなものになるよう、子どもたちの思い、そしてその子どもたちを育てる

親の思いを地域社会へ届ける活動を行うこと。 

 

 

 

 

 

 

みんなで遊ぼう           プールで遊ぼう               勉強会 

 

 

 

 

 

 

親子遊び コアラ           クリスマス会             バスハイク 

 

 

さつき会全体での活動内容                     安心して活動できる場所です。 

                                 ぜひ一緒に活動してみませんか。 

・ 子どもの年齢に応じた勉強会     ・ 定例会（奇数月）       質問・お問い合わせは、磯子区 

・ 先輩お母さんを交えた情報交換     ・ 各種レクリエーション    障害者地域活動ホームへお気軽 

・ 学校・福祉施設・作業所等の見学                  にお問い合わせください。 

 


