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※主催・共催事業を掲載しています。詳細はケアプラザまでお問合せくださ
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反町地域ケアプラザ予定表

お問合せ・お申し込みは反町地域ケアプラザまで ℡３２１－８００４

＜第134号＞令和６年9月20日

〔発行：反町地域ケアプラザ〕

横浜市神奈川区反町１－１１－２

電話 ３２１－８００４

FAX ３２１－８０７７

https://www.yokohamashakyo.jp/

tanmachi/

※駐輪・駐車場は
ありません。

☆反町駅より徒歩３分☆
開館日：月曜日～土曜日 ９時～２１時

日曜日・祝日 ９時～１７時
休館日： 毎月最終日曜日、年末年始
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是非、お気軽にお立ちより下さい！

令和6年11月16日（土）

13：00～16：00
（開場12：30

反町展示会同時開催！！

ステージ発表

こどもお楽しみコーナー

販売コーナーあり

その他のイベントもあり

時間内の出入りは自由

2024
反町地域ケアプラザ文化祭を開催します。

日ごろより、ボランティアや福祉活動されている方々の活動発表や

こどもお楽しみコーナーなどなど、たくさんの催し物があります。

また、反町展示会も同時開催致します。

第
４
回
反
町
展
示
会

な、なんと!!

あやとりサトシ君がくるよ!!
（７歳であやとり教室指導員となった先生です！）

15時頃予定



展示作品募集！

第
４
回
反
町
展
示
会

「反町展示会」を開催します！皆さんの自慢の一作を展示してみませんか？

皆さんのご参加をお待ちしています！展示会初日は「たんまち文化祭」と同時

開催！！

展示期間：令和６年11月16日（土）～11月22日（金）

11：00～15：00（※16日のみ13：00～15：00）

会 場：反町地域ケアプラザ２階 ボランティアコーナー

出展費用：無料

応募方法 ：お電話または来館にて事前申込（先着順）※11月８日(金)事前申込〆切

※お電話で申込いただいた場合、後日出品申込書の提出が必要となります

※原則、ご自身（またはご家族等）で作品の搬出入をお願いします

申 込 先 ：反町地域ケアプラザ（045-321-8004）

おやこ広場 リトモバンビ
工作・読み聞かせ・楽器を使ったリズム遊びなど、幼稚園や保育園の

デビューにピッタリ♪のリトミック講座です♪

日 時：11月29日（金）10：30～11：30

場 所：反町地域ケアプラザ 多目的ホール

参加費：無料

対 象：１歳半から未就園児のお子さんとその保護者10組

講 師：リトミック講師 川本 響子氏

申 込：11月15日（金）より事前申込制 電話または窓口にて受付

＊講師について ご紹介＊

反町地域ケアプラザにて10年以上リトミック講

師として講座を担当。その他、音楽講師（ピア

ノ・声楽）、チャイルドコーチングアドバイザー

など様々な資格や教員免許をお持ちの方です。

今年も昨年から引き続き、日頃ケア

プラザに関わりのあるボランティアの皆

様にご協力いただきながら、夏祭りを開

催いたしました。ご協力いただき誠にあ

りがとうございます。今年は初めてのス

イカ割り をはじめ、「輪投げ」「射

的」「ヨーヨーすくい」「盆踊り」と大

変盛り上がりました。皆様に、より楽し

んでいただこうと今年はすいか割りを企

画いたしました。「初めて体験した」

「良い思い出になった」など嬉しい感想

をいただくことができました。

体力測定de健康アップ講座

■日時 11月14日（木）10：00～1２：00

■受付 10：00～11：30の間にお越しください(一人測定時間およそ30分程度）

■場所 反町地域ケアプラザ 多目的ホール ※事前申込不要

■持ち物・服装 飲み物・動きやすい服装

■対象者： おおむね６０歳以上の地域住民の方
ご自身の体力を知ってフレイル予防をしましょう


