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～講座メニュー～

＊豊田デイサービスご利用者との交流＊

高齢者とふれあい体験

楽器演奏や歌、高齢者ダンスなどのレクリエーショ

ンを通じて交流する。

＊車いす体験＊

車いすを利用している方へのお手伝い

車いすの機能を確認し、車いすの操作方法を学び、

体験することで利用している方の気持ちを学びます。

＊高齢者疑似体験＊

体験セットを使い高齢者の理解を深めます。

＊ボッチャ体験＊

障がいの有無にかかわらず誰もが楽しめるスポーツ

です。

4月から勤務いたし

ます、小林です。年

齢は上ですが、初心

者ですのでよろしく

お願いします。

4月から生活支援

コーディネーターと

なりました坂本です。

地域の皆さんか楽し

く生活できるよう、

頑張ります！

～福祉教育について～

福祉教育は、学校や地域のサロンなどの相談に応じてさまざまな内容で実施することができます！

＊福祉教育の目的・意義は＊

福祉を通じて子どもから大人までが、地域の人と関わり、たくさんの出会いと経験をして、価値観を

広げる機会となるよう、当事者の方、ボランティアグループや地域の方のご協力のもと調整を行い、

学校や地域とのつながりづくりをお手伝いします。

体験や交流を通じて一人ひとりが 『 考え』『 気づき 』 社会の一員として行動できる福祉教育を目指し

ています。

＊今年度は…＊

小学校からのご要望で豊田デイサービスの 『 高齢者とふれあい 』 体験がありました。

『 誰もが、生活しやすい地域を作ることにつながる 』 ことを、子どもたちに問いかけることの大切さや、

地域で自分たちにできることを考えるキッカケにつなげられるよう実施しています！
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～福祉を学んでみませんか？～

ケアプラザがお手伝いします！

今月号の内容

開催日： 9月4日(木)10 ： 00～11 ： 30
場所：豊田地域ケアプラザ
対象： 10 組（未就学児と保護者）

保育園で子どもたちと行っている手遊びや親子
で体を動かす遊びを一緒に楽しみましょう！
保育士とのおしゃべりタイムで子育てを応援し
ます！

エコとは、、、

環境への影響が少ない、環境に配慮したとい

う意味です。

SDGｓとは、、、

「誰一人取り残さない」 の理念のもと、 17 の

目標で構成され、貧困や飢餓・教育・ジェン

ダー平等・気候変動など、広範な社会課題の

解決を目指す目標です。

案

昨年の様子
400 名ほどの地域のみなさんが
遊びに来てくれました！

はじめての場所は ドキドキ しま

すよね！今回、地域の方が活動先と

仲間をつなぐ役割をします！お友達

と一緒に参加してみませんか？きっ

と夏休みの良い思い出になるばずで

す！

福祉出前講座
お問い合わせ

Mail ： toyoda@yokohamashakyo.jp
Tel ： 045 -864 -5144 担当：杉﨑

地域包括支援センター
お知らせ

来所相談をご希望の方は、事前予約をお願いします！

～R7実施内容～

＊小学校 3年生が学びに来たよ＊

『 ケアプラザはどんなところ？ 』

『 施設見学』

『 高齢者とふれあい 』 3本立ての福祉教育！

デイサービスご利用者へ小学生からのインタビュー

形式で直接ふれあうことをします！

＊小学校へ出張 福祉教育講座①＊

車いすで坂道での体験をします。

＊小学校へ出張 福祉教育講座②＊

ボッチャ体験



MON TUE WED THU FRI SAT SUN

1SUN /2MON 3 4 5 6 7 8
～休館日～

9

レコード喫茶
14:00 ~ 16:00

10 11

AI ・ AI ・ AIの会
13:00 ~ 15:00

12 13
豊田あかちゃん

教室
10:00 ~ 11:00
【 予約不要】
田中先生の健康

相談
13:00 ~ 14:00
【 要予約】

14 15

16
豊田スクエア
ステップ

10:00 ~ 11:30
3B体操

A:高齢者体操
13:00 ~ 14:30
B:中高年体操
14:45 ~ 16:15

17 18

茶話会
13:00 ~ 15:00

19
子育てサロン
の～び のび

10:00 ~ 11:30
千秀センター

20 21

認知症講座
13:30~15:00
【 要予約】

22

23

3B体操
A:高齢者体操
13:00 ~ 14:30
B:中高年体操
14:45 ~ 16:15

24 25 26 27 28 29

30 31

協力医のご紹介

March3
豊田地域ケアプラザ

イベントカレンダー

【 豊田地域ケアプラザ健康相談 (無料)】
第1・ 3金曜日13:00 ～14:00
要予約： 1人15分程度

担当医:本郷台整形外科クリニック
院長 田中 堅一郎先生

豊田地域ケアプラザの協力医による無料の
医療相談です。
ご自身・ご家族のことでも相談出来ます。

【 日時】 毎月第1、第（金） 13:00~14:00
【 相談時間】 お一人15 分間
【 場所】 豊田地域ケアプラザ 2F相談室

※事前にお申込みをお願いいたします。
(来所、電話での受付 )

※診察やお薬の処方はできません。

～デイサービスからのお知らせ～

日時： 6月5日（木） 10 ： 30～11 ： 30
場所：豊田地域ケアプラザ

開催日： 7/21( 月）～ 26( 土)
7/22 （火）

お話ボランティアによる心温まる物語
素敵なひとときを～

7/24 （木）
ハンドベルボランティアによる演奏会♪

7/25 （金）
ダンスレクリエーションで体を動かし笑顔いっぱい！
一緒に盛り上がろう！！

7/26 （土）
お昼ごはんは「うなぎの日」
夏のスタミナチャージしましょう～

※その他の日程はゲストさん企画中！お楽しみに …
イベント満載の 1週間！ぜひ来てくださいね！

参加費無料
です！

②『 親子の広場ぽっかぽっかプール 』

★詳細は別途チラシにて！

たまり場とよだ
16:00 ~ 18:20
豊田地区

センター 2階

子育て
ティーサロン
10:00 ~ 11:30
田中先生の健康

相談
13:00 ~ 14:00
【 要予約】

デイサービス職員（非常勤）募集中
豊田地域ケアプラザのデイサービスで一緒に働いて
みませんか？
子育て中・ W ﾜｰｸの方も大歓迎です。未経験・無資格
の方も OKです！

業務 デイサービスでの介護業務
全般（食事・レクリェーション・入浴など）
※時間や日数は応相談です。
864 -5144 担当：山本、村上

3B体操 
A:高齢者体操
13:00 -14:30
B:中高年体操
14:45 -16:15

詳細は採用
担当まで！

豊田スクエア
ステップ

10:00 ~ 11:30

豊田地域ケアプラザ ⇒
ホームページ

案

デイサービス
【 ご利用者様】
毎月26 日は
温泉の日

～会場利用団体連絡会のお知らせ～

会場施設利用の説明会＆交流会

【 日時】 3月3日 (火 )13:30 ～14:30 もしくは 3月4日 (水 )16:30 ～17:30

【 場所】 豊田地域ケアプラザ 2階多目的ホール
【 対象】 会場を利用している 1団体1名程度
＊参加連絡は…＊

団体代表者に送付のアンケート用紙にてお願いします！
Tel ： 864 -5144 Mail ： toyoda@yokohamashakyo.jp

子育て情報⇒
にこりんくホームページ

【 3月のあいさつ標語 】     あいさつは 今日がはじまる 第一声

【 利用について 】
＊利用のない日は 18 時で閉館になります。
詳しくはホームページ「お知らせ」でご確認ください。

＊ご利用の際は、 上履きをご持参ください。
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