
私たちは持続可能な開発目標
（ SDGs）を支援しています

豊 田 だ よ り202 6 年6月号

＊フォトスポット de記念撮影＊にこりんく共催

日時： 2026.6.4 （木） 10 ： 30 ～11 ： 30
場所：豊田地域ケアプラザ 2F多目的ホール
対象： 0才児（首がすわってから）～未就学児と保護者
定員： 12 組 ※要申込み

子育て世代の親子が、お家の近くで本格的な遊びを体験できるよう、

『 子育て支援拠点にこりんく 』 の保育士さんに出張してもらう企画をしました！！

お子さんの記念に残る写真を可愛く素敵なフォトスポットで撮影します。

他にも …親子あそびとおしゃべりタイムがあります。

みなさんで一緒に楽しみましょうね！

＊親子の広場ぽっかぽか＊

テラスプール遊び

日時： 2026.7.9 （木）、 8.6 （木） 10 ： 0 0～11 ： 45
場所：豊田地域ケアプラザ 2Fテラス
対象：未就学児と保護者
定員： 15 組
持物：水着、水遊び用オムツ、着替え、タオルなど

今年もみなさんのご要望にお応えして開催します！

テラス で自由に水遊びをしましょう ！暑い夏を楽しく過ごしましょう。

＊9:30 からボランティアルームで着替え利用できます

＊プール利用後は多目的ホールでゆっくり休憩できます

※体調の悪いときはお家でゆっくり休みましょう

※プールの監視員はいません。保護者のみなさんで見守りをお願いします！
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～豊田地域ケアプラザイベントのお知らせ～

子育て世代を応援します！

今月号の内容

開催日： 9月4日(木)10 ： 00～11 ： 30
場所：豊田地域ケアプラザ
対象： 10 組（未就学児と保護者）

保育園で子どもたちと行っている手遊びや親子
で体を動かす遊びを一緒に楽しみましょう！
保育士とのおしゃべりタイムで子育てを応援し
ます！

エコとは、、、

環境への影響が少ない、環境に配慮したとい

う意味です。

SDGｓとは、、、

「誰一人取り残さない」 の理念のもと、 17 の

目標で構成され、貧困や飢餓・教育・ジェン

ダー平等・気候変動など、広範な社会課題の

解決を目指す目標です。

案

昨年の様子
400 名ほどの地域のみなさんが
遊びに来てくれました！

<豊田地域ケアプラザイベント お申込み・お問合せ >
Mail ： toyoda@yokohamashakyo.jp Tel ： 045 -864 -5144 担当：杉﨑

地域包括支援センター
お知らせ

来所相談をご希望の方は、事前予約をお願いします！

～ボランティア募集～

＊子育てサロン＊

乳幼児と保護者の居場所で、受付や遊び相手のお手伝いなど。令和の子育てを一緒に楽しみながら、

見守りもかねてボランティアお願いします！！

＊豊田デイサービス＊

デイサービスご利用者さまとお話や、お食事配膳、髪の毛をドライヤーで乾かすなど。

デイサービスで自分の趣味活動の披露も OKです！

お気軽にご相談ください

Tel ： 045 -864 -5144 Mail ： toyoda@yokohamashakyo.jp <お問い合わせ担当：杉﨑 >

※詳細は別途チラシにて！

※詳細は別途チラシにて！



MON TUE WED THU FRI SAT SUN

1
豊田スクエア
ステップ

10:00~11:30
3B体操

A:高齢者体操
13:00~14:30
B:中高年体操
14:45~16:15

2 3 4
にこりんく共催
子育てイベント
10:30~11:30
【 要予約】

5 6 7

8

レコード喫茶
14:00~15:30

9 10

AI ・ AI ・ AIの会
13:00~15:00

11 12
あかちゃん教室
10:00~11:00
【 予約不要】

13 14
～休館日～

15

3B体操
A:高齢者体操
13:00~14:30
B:中高年体操
14:45~16:15

16 17

茶話会
13:30~15:00

18
子育てサロン
の～び のび

10:00~11:30
千秀センター

19
子育て

ティーサロン
10:00~11:30
【 予約不要】
田中先生の健康

相談
13:00~14:00
【 要予約】

20 21

22

3B体操
A:高齢者体操
13:00~14:30
B:中高年体操
14:45~16:15

23 24 25 26 27 28

29 30

協力医のご紹介

April6
豊田地域ケアプラザ

イベントカレンダー

【 豊田地域ケアプラザ健康相談 (無料)】
第1・ 3金曜日13:00 ～14:00
要予約： 1人15分程度

担当医:本郷台整形外科クリニック
院長 田中 堅一郎先生

豊田地域ケアプラザの協力医による無料の
医療相談です。
ご自身・ご家族のことでも相談出来ます。

【 日時】 毎月第1、第（金） 13:00~14:00
【 相談時間】 お一人15 分間
【 場所】 豊田地域ケアプラザ 2F相談室

※事前にお申込みをお願いいたします。
(来所、電話での受付 )

※診察やお薬の処方はできません。

日時： 6月5日（木） 10 ： 30 ～11 ： 30
場所：豊田地域ケアプラザ

参加費無料
です！

②『 親子の広場ぽっかぽっかプール 』

たまり場とよだ
16:00~18:20
豊田地区

センター 2階

子育て
ティーサロン
10:00~11:30
【 予約不要】
田中先生の健康

相談
13:00~14:00
【 要予約】

デイサービス職員（非常勤）募集中
豊田地域ケアプラザのデイサービスで一緒に働いて
みませんか？
子育て中・ W ﾜｰｸの方も大歓迎です。未経験・無資格
の方も OKです！

業務 デイサービスでの介護業務
全般（食事・レクリェーション・入浴など）
※時間や日数は応相談です。
864 -5144 担当：山本、村上

3B体操 
A:高齢者体操
13:00 -14:30
B:中高年体操
14:45 -16:15

詳細は採用
担当まで！

豊田スクエア
ステップ

10:00~11:30

豊田地域ケアプラザ ⇒
ホームページ案

デイサービス
【 ご利用者様】

温泉の日

～会場利用団体連絡会のお知らせ～

会場施設利用の説明会＆交流会

【 温泉の日】
今月は27 日です！

【 日時】 3月3日 (火 )13:30 ～14:30 もしくは

3月4日 (水 )16:30 ～17:30

⇒

子育て情報
にこりんくホームページ

【 6月のあいさつ標語 】 げんきに あいさつ うれしいきもち

【 利用について 】
＊利用のない日は 18 時で閉館になります。
詳しくはホームページ「お知らせ」でご確認ください。

＊ご利用の際は、 上履きをご持参ください。

～デイサービスからのお知らせ～

～包括支援センター～
お知らせ

＊介護保険申請＊

介護保険の申請をご希望の方は、事前予約をお願い

します。

お待たせせずスムーズにご案内することができます。

まずは、お電話ください！

＊ご相談＊

介護保険を申請した方がいいか？

介護保険を申請したが、その後はどうしたらいいか

分からないや、どんなことに使えるのか知りたいな

どを、専門職に何でもご相談ください！

～包括支援センター～
お問い合わせ

～ボランティア募集～
＊子育て支援ボランティア まつぼっくりの会＊

”まつぼっくりの会“は子育てサロンの運営を、

行ってます！ご協力していただける方お気軽に

お問合せください！

＊豊田デイサービス＊

個人ボランティアさん、デイサービスで披露して

くださる方ご連絡ください！

＜お問合せTel ： 045 -864 -5144 ＞
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