
開室曜日変更開室曜日変更 のお知らせ

こころ
の相談室

令和8年度は以下の曜日が開室となります。

週初めの月曜日に相談ができるようになりました。

令和8年度も

引き続きどうぞよろしくお願いいたします。

第1 月曜日・金曜日・土曜日

第2 火曜日・木曜日・土曜日

第3 月曜日・金曜日・土曜日

第4 火曜日・木曜日・土曜日

令和８年度

※基本祝日は休室ですが、今年度に限り開室予定の日もあります。

（水曜日・日曜日の相談はありません）


