
ふらっと⻨⽥

〜ケアプラザの場を活かしたゆるやかなつながり〜

〜地域のプラットフォーム〜 ふらっと⻨⽥

会⻑︓⼤⾕ 稔
担当︓昌⼭ 仁⼤（纏 店主）
中区⻨⽥町を中⼼に地域で事業
を⾏っている⼈や地域貢献活動
などを⾏っている団体が集まっ
ている。町内会や消防団に所属
する⼈も多く横の繋がりが強く、
地域住⺠の⽣活や地域への貢献
を考え日々色々な活動をしてい
る。

ホーム⻑︓⻄野 勉
⺟体は、様々な理由で環境上、
養護を必要とする⼦どもたちが
暮らしている児童養護施設「聖
⺟愛児園」。
本郷町の住宅街の中にある⼀軒
家で地域に根差し、少⼈数で１
家族のように暮らしている場
所。

⻨⽥町発展会 本郷ホーム（聖⺟愛児園） ⻨⽥地域ケアプラザ

⽣活支援コーディネーター
︓根本 洸介
地域ケアプラザは、高齢者、⼦
ども、障害のある⼈など誰もが
地域で安⼼して暮らせるよう、
身近な福祉・保健の拠点として
さまざまな取組を⾏っている、
横浜市独自の施設。



中区第３地区概況

【特徴】

・観光地に囲まれた丘陵地の住宅街

・JR線山手駅や大きなバス通りがあり、

交通の便がよいエリアと、坂や階段、

⾞が通れない細い道が多いエリアが混在。

⻨⽥地域ケアプラザ

人口︓22,180人 世帯︓20,594
65歳以上︓5,052人（24.53％）
75歳以上︓2,674人（12.98％） ※R３.3月末現在

聖⺟愛児園

⻨⽥町発展会

第２水曜 13時〜18時 @多目的ホール
第４木曜 ９時〜12時 ＠多目的ホール

月に２回、ケアプラザの多目的ホールを開放し、
地域の⽅が⽴寄って自由に過ごせる空間。

作業スペース、親⼦でおもちゃで遊べる親⼦向け
スペースなど。

不定期にワークショップを開催

ふらっと⻨⽥について



• 発展会の会員が納得するお⾦の
使い道は何か︖トライ＆エラー
をしながら模索していた

• 何かしたいけど⼈手がない

⻨⽥町発展会の思い

• ⼦どもたちに愛着を持ってもら
う地域にしていきたい

• 何を地域は望んでいるのか

CPと事業紹介➡ハロウィン企画を⼀緒にやってみよう︕

地元に貢献していきたい・・・

悩み・志

ケアプラザの課題感 ⻨⽥町発展会の課題感

放課後にケア
プラザに⽴ち
寄る⼦どもた
ちの存在

障がいのある⽅
が過ごせる場の
必要

商店街が昔に比
べて活発ではな
くなってきてい
る

イベントを企画
しても外部から
参加の⼀過性で
留まる

地域の⼈たちの
ためにできるこ
とを考えたい。
ニーズを知りた
い。

コロナ禍、
家に居づらい親⼦ ふらっと⻨⽥

きっかけ



新しいコミュニティが
できてきた︕

地域の顔が⾒えてきた︕

声が聞こえてきた︕

ふらっと⻨⽥をやってみて（⻨⽥町発展会）

ふらっと⻨⽥の様⼦



6月11日水彩体験

８月６日おむつなし育児講座
10月10日バルーンアート体験

５月６日ボードゲーム

ふらっと⻨⽥の存在
を知った⽅が持ち込
み企画として開催。
12⼈参加。

発展会との繋がりのあ
るボードゲームショッ
プさんを講師として開
催。
20⼈参加。

発展会で活躍してい
る⽅を講師として開
催。
18⼈参加

NPO法⼈あっちこっ
ちさんとの繋がりの
ある⽅を講師として
開催。
6⼈参加

ワークショップ



将棋の相手をしてくれる
地域の⼈はいない︖

児童養護施設の
イメージ「かわい
そうな⼦」となっ
てしまう

⼦どもたちのこと
をもっとよく知っ
てほしい

⼦どもたちに、地域
を⾝近に感じてほし
いと考えている。

本郷ホーム ⻄野さん

本郷ホームの思い

ふらっと⻨⽥に繋がったことで…（本郷ホーム）

コロナ禍で自粛していた太鼓や園芸などの園内
のクラブ活動を徐々に再開し、ふらっと⻨⽥の
場で展開し、地域活性につながることや、その
中で⼦ども達が成⻑できる事を望んでいます。

地域を⼤切にしたい、
地域を盛り上げたい、
地域の中で繋がりたいと考えている⼈達が多いことに気付けた︕



認知症当事者の作品✖ワークショップに参加した⼦ども

当初想定して
いた居場所

＋
関わる⼈が思
いを形にして
いく︕

ふらっと⻨⽥をやってみて

園芸活動のボランティア✖認知症の⽅の参加

地区社協・⺠⽣委員・⼦どもの居場所の団体等の
ネットワークづくり会議

聖⺟愛児園の⼦ども✖地域のボランティア

地域活動をしたい⼈がワークショップの講師で活躍

これまで来たことがないような⼈が訪れている

ふらっと麦田
みんなが繋がり、みんなで地域を作る場

◎つながりがうまれる場になる

◎色んな背景のある1⼈1⼈の⼤切な居場所になる

◎ふらっと⻨⽥を支える⼈がたくさんいる

今後に向けて




