
住宅か施設
どちら？住まいの工夫

住まいの工夫や住み替え先の

住宅・施設の種類と特徴、選

ぶポイント解説します。

横浜反町地域ケアプラザ

住所：神奈川区反町１－１１－２

TEL  : 045-321-8004

※参加希望の方はお電話、窓口にてお申し込み

下さい。

いただいた個人情報について

該事業以外は使用しません。

知って安心！高齢者の
住まいの選び方

知って安心！高齢者の
住まいの選び方

ライフデザインノート活用講座

日　時：2026年10月8日（木）

時　間：13:30～15:00

場　所：反町地域ケアプラザ

　　　　多目的ホール

対象者：地域住民の方で住まいの工夫

　　　　や住み替えに興味関心のある方

定　員：２０名程度

講　師：横浜市住宅供給公社・担当職員
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