
＜1日の流れ＞

9:50 集合

10:00 朝のお集まり

手遊び・リズム体操等

10:45 お散歩・外遊び

（雨天：室内遊び）

11:30 昼食（お弁当）

12:10 おもちゃ、絵本、体操

12:50 帰りのお集まり、解散

こだわりが強いなぁ・・

落ち着きがないなぁ・・

言葉が遅いかも・・ 戸塚区・泉区で

0歳から6歳までの発達に心配がある子どもや、他の子と上手く

遊べない子ども達が楽しく過ごせる場所を作ろうと、

ボランティアさんの協力を得て親たちが運営している地域訓練会

です。（昭和４７年創立）

関心のある方は、ぜひご連絡ください。

・月曜日 活動ホームしもごう

・木曜日 活動ホームいずみ会館

・土曜日 活動ホームいずみ会館

活動ホームしもごう 活動ホームいずみ会館

戸塚区戸塚町2304-4 泉区和泉町519-5

TEL 045(865)3105 TEL 045(801)8425

＜問い合わせ先＞

体験見学に来て

みませんか？

ブログ

はじめました！

つくしんぼ 保育部 tukushinbo_hoikubu@yahoo.co.jp

＜メールアドレス＞

メールは

こちら！

保育日・活動場所

夏季は水遊び、

行事では遠足や

クリスマス会等も実施。

親の勉強会も開催します。

＜月会費＞

週1回 2,000円

週2回 3,800円

入会金・年会費有り

学校部の

先輩ママからの

情報も聞けます！

ムーブメント

リトミックも

行います♪



 

 

～ つくしんぼ会のご案内 ～ 

 

設 立 昭和 47 年 10 月 

 

目 的 障害児・者の親が主体となり、障害者支援センターや社会福祉協議会の援助・協力、ボラン

ティアの方々の協力を得て子供達の身辺自立、社会的自立の為の訓練や活動を行っていま

す。 

 

運 営 つくしんぼ会 親の会が運営しています。 

 

活 動 【訓練部門】 

 ★幼児訓練：保育部★ 

 月曜日・木曜日・土曜日（この内週 1 回又は週 2 回）10：00～13：00 

 主に就園・就学前の幼児を対象とし、母子分離して散歩やリズム遊びを通じての集団活動

や認知・食事等の身辺自立を目的に個別指導の保育訓練を行っています。 

 

 ★学童訓練：学校部★ 

  学校下校後や休日の集いの場であるとともに社会への自立を目指した活動を行っています。 

➢ おひさま（造形・体操） 休会中 

➢ グリーンクラブ（水泳） 毎週水曜日 15：40～17：10 港南プール 

➢ あんだんて（ムーブメント） 毎週第 1・3 土曜日 14：30～16：00 いずみ会館 

 

 【親の会部門】 

 年齢別に各々が抱えている問題を話し合い情報交換・研修等を行って、子供達の生活向上

を図っています。 

 

主な事業 ・バスハイク等の親睦事業 

 ・バザー（しもごう祭り参加） 

 ・地域事業に積極的に参加し、交流を図っています。 

 ・年 1 回の広報紙の発行 

 

活動拠点 ・障害者地域活動ホーム『いずみ会館』内 横浜市泉区和泉町 519-5 

 ・戸塚障害者地域活動ホーム『しもごう』内 横浜市戸塚区戸塚町 2304-4 

 ・泉地域活動ホーム『かがやき』内 横浜市泉区中田北 3-6-55 

 

                                                 

≪問い合わせ先≫ 横浜市社会福祉協議会障害者支援センター ℡ 045（681）1211 


