
くわしくは電話・メールでお問合せ

045-642-7001
http://www.sodateage.net/ypt/yokohama/下記、開設時間に

お電話ください。 「お問い合わせ」欄に「ボラ希望」とお書きください。

大学生のみなさん

社会人のみなさん

=oywE3=oywE3
してみませんか

は、若者支援を行っている横浜市設置の施設です。

若者の居場所で

東プラ
とう

□若者支援に興味がある !
□人の役に立つことをしたい !
□誰とでも一緒に遊ぶのが得意！
□ボランティアで新しい仲間に出会いたい！
□地域福祉に興味がある！
□「NPO 法人」の活動に興味がある！

〒230-0051 神奈川県横浜市鶴見区鶴見中央 3-23-8
JR 鶴見駅・京急鶴見駅より徒歩10分
OPEN●午前11時～午後7時（居場所スペースは午後 5時まで）

毎週水曜日は相談のみ
休館日●日･祝・第3月曜日・年末年始

そんなあなたをお待ちしております。
東プラは、不登校・中退・無業・ひきこもりなど、
社会との接点を失った若者が、安心して過ごし、
元気を取り戻す居場所です。
東プラの居場所を手伝ってもらえませんか？

●お手伝いをお願いしたいこと
東プラでは、講座、セミナー、季節のイベント、お出かけ、
おしごと体験、地域ボランティアなど、
さまざまなプログラムを行っています。
こうしたプログラムに、一緒に参加してくれたり、
ときには利用者の若者と一緒におしごと体験に出かけたり、
話を聞いてくれる方、雑談してくれる方、
一緒に楽しんでくれる方、を募集しています。
笑いあり、涙あり、感動あり……のボランティアで
あなたもともに成長しませんか？

認定特定非営利活動法人育て上げネットが運営しています。（横浜市補助事業）


