
木11.5 10:00～11:30
場所：いきいきセンター金沢

　　　（2階　多目的研修室）

参加無料

座学
（STEP１）

お申込み・

お問い合わせ

講師

定員 費用

STEP１

STEP２
座学

目で見えない
「障害」について、

基礎から一緒に
学びます。

体験
（希望者のみ）

金沢区内の障害福祉
事業所でボランティ
ア体験を行います。

障害理解とボランティアの障害理解とボランティアの
はじめの一歩はじめの一歩

障害理解とボランティアの
はじめの一歩

知知るるここととかかららははじじめめよようう！！  知ることからはじめよう！ 

〜ともに暮らす地域づくりのために〜〜ともに暮らす地域づくりのために〜～ともに暮らす地域づくりのために〜

30名

金沢区金沢区

基幹相談支援センター基幹相談支援センター
（金沢地域活動ホームりんごの森）（金沢地域活動ホームりんごの森）  

金沢区
基幹相談支援センター

（金沢地域活動ホームりんごの森） 

　障害についての正しい理解を深めながら、

地域で暮らす障害のある方との関わり方や

ボランティアとしてできることについて、

座学→体験の２STEPで学びます。

一人ひとりの違いを認め合い、

誰もが安心して暮らせる地域づくりに

ついて、一緒に考えてみましょう。

障害のある方やそのご家族、関係機関
からの相談を受け、地域で安心して暮
らせるよう支援を行う相談支援機関で
す。障害福祉に関する幅広い知識と経
験をもとに、障害理解や区内の支援状
況についてお話しいただきます。

TEL：045-784-2222

MAIL：vola2222@yokohamashakyo.jp

金沢区ボランティアセンター
金沢区泥亀1-21-5　いきいきセンター金沢内

申込フォーム

2026.11～12月の希望日
場所：希望する区内障害福祉事業所
※座学終了後に別途お申込みいただきます。

体験
（STEP２）

2026.
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